
 
 

Objetivo guía  

El valor del aprender 

 

-.Valorar la vida como un proceso de aprendizaje constante. 

 -. Analizar cómo ha influido la situación actual del Pandemia que    estamos 

viviendo en nuestras vidas. 

 

Habilidades  Reflexión personal, observación de videos y análisis, Lectura comprensiva . 

Profesora Lidia Rivera Villarroel Fono : 989210475 

 Correo electrónico lidiarolreligion @ gmail.com    Fecha : 08 -12 de junio 2020 

Cursos    7,8, 1°, 2°, 3° y 4° MEDIO 

                     Aprendizajes para la vida que nos dejará la Pandemia 

Presentación.  
La vida es un proceso cuya principal finalidad es crecer, madurar como seres 

personas, la herramienta fundamental para crecer es el aprendizaje. El aprendizaje 

implica que la persona puede utilizar su experiencia o la de otros para guiar su actuar. 

Por ejemplo: aprender de los errores ajenos. 

Todos los días adquirimos conocimientos nuevos, de las asignaturas, de las tecnologías, de medios de 

comunicación social… Pero, también tenemos la capacidad de aprender de las experiencias, situaciones, 

errores, fracasos y de los éxitos. La pandemia que estamos enfrentados también nos dejará aprendizajes 

valiosos para nuestra vida 

 Actividad de inicio: Te invito a observar un video “Qué aprender de la vida” y luego responde las 

siguientes preguntas (2pts) 

1.- ¿Qué aprendizaje propuesto en el video te gustaría realizar? 

2.- ¿Qué sientes has aprendido al estar en cuarentena? 

(Link video: 

http://youtube.com/watch?v=jN1c_seRKBc) 

 

Actividad de desarrollo 

Te invito a leer una breve explicación sobre qué es aprendizaje. Luego realizar la actividad que se 

propone. 

El aprendizaje no solo es la habilidad o capacidad para adquirir conocimientos, 

conducir o saber jugar al tenis, sino sacar provecho de nuestras experiencias para adaptarnos al 

mundo que nos rodea de una forma eficaz. Gracias a nuestra capacidad de aprendizaje, podemos 

rectificar nuestro comportamiento, moldear ciertas conductas ineficaces, adquirir habilidades 

sociales, lidiar de mejor forma con el malestar. y mucho más. El aprendizaje es, por encima de 

todo, una fuente de esperanza para el futuro. Lo que podamos aprender ahora quizás lo 

necesitaremos más tarde (como padres, amigos, educadores…). Lo que en este momento nos 

condiciona quizás pueda modificarse con otro aprendizaje que permita adquirir nuevas 

estrategias, lidiar de mejor manera con el malestar, o rehabilitarnos. 

Actividad: Piensa en tres dimensiones de nuestra vida que todos experimentamos, la amistad, la 

familia y la vida de colegio. Reflexiona e identifica para cada aspecto un aprendizaje importante 

del que te hayas dado cuenta y explica cómo te ha servido en tu vida. Ejemplo: Aprendí en el 

colegio, que es mejor estudiar todos los días un poco que dejarlo para el final… esta me ha 

servido para… 

Amistad… Colegio… Familia… Escribe las ideas en tu cuaderno                

 

 

 

http://youtube.com/watch?v=jN1c_seRKBc


 
 

.Te invito a realizar la siguiente actividad, elige un compañero/a de tu curso, pídele si puedes compartir 

con él o ella tu trabajo de hoy. Luego responde la siguiente pregunta: ¿Qué te llamó más atención de lo 

escuchaste de tu compañero/a y ¿por qué? (2pts) 

 

ACTIVIDADES DE EVALUACIÓN DE LA CLASE 

a) Explica tres aportes del aprendizaje para nuestra vida, según lo visto en la clase (6pst) 

b) Señala dos aprendizajes que consideras dejará esta pandemia de COVID 19 en 

nuestra vida y explica su importancia (8pts) 

 

PAUTA DE AUTOEVALUACIÓN 

Marca el casillero que define tu nivel de comprensión de algunos conceptos vistos en la clase de hoy 

 

 

      CONCEPTOS 

 

No lo sé 

 

Sé algo 

 

Lo sé bien 

Podría 

explicarlo 

a alguien 

1. ¿Qué es el aprendizaje?     

2. ¿Cómo se produce el aprendizaje?     

 

 

 

 

 

 


